
 

 

 

 

  

子ども達は、暑さに負けず元気いっぱいプール遊びや水遊びを楽しんでいます。一人ひとりの体調管理

を十分に行い、水分補給や休息に配慮しながら夏の遊びを存分に楽しみたいと思っています。 

 8 月は、お盆やレジャーなど家族で過ごす時間が増えると思いますが、体調には十分気をつけて楽しい

時間を過ごしてください。 

 

社会福祉協議会から玩具をいただきました。 

今年度も、社会福祉への理解と関心を高めることを目的に、社会福祉協議会の 

認定こども園助成事業でいろいろな玩具を購入させていただきました。 

ありがとうございました。                   

     

ブロックあそび                       磁石あそび 

 

             砂場あそび                     

                                     バスケットボール 

ゴールリング 

 

１（火）  １６（水） おもしろわくわく実験（5歳児） 

2（水）  １７（木） リトミック（４歳児 ひまわり組） 

３（木） リトミック（ぱんだ組） １８（金） 3歳児英語あそび 

 

４（金） リトミック（うさぎ組） １９（土） 土曜保育 

５（土） 土曜保育 ２０（日）  

６（日）  ２１（月） 教育実習生受け入れ（～9月2日） 

3歳児身体測定 

７（月） ５歳児英語あそび 

 

２２（火） 0・1・2歳児身体測定 

リトミック（４歳児 たんぽぽ組） 

８（火） ４歳児英語あそび ２３（水） 5歳児英語あそび 

4・5歳児身体測定 

９（水） 1歳児バス園外保育（こうがやま児童館） ２４（木） ４歳児英語あそび 

１０（木） 全園児布団持ち帰り ２５（金） 1号認定夏休み終了 

１１（金）

祝日 

山 の 日 ２６（土） 土曜保育 

１２（土） 土曜保育 ２７（日）  

１３（日）  ２８（月） 始業式 

1号認定児身体測定 

１４（月） 希望保育日 ２９（火） 避難訓練 

１５（火） 希望保育日 ３０（水） 誕生会 

  ３１（木） ０歳児バス園外保育（ゆめわあく柏原） 

※子育て支援室は、 



自然とふれあう 
お家でも夏休みやお休みの日等の機会を捉えて、自然と触れ合うひと時を持っていただけると嬉 

しいです。年齢によって体験は、様々だと思いますが、森を散策したり、虫や魚を捕まえたり、満天 

の星空を眺めたり、夕焼けや夕日の沈む様子をみたり、時間によって太陽の高さ（位置）が違うこ 

とに気づくなど、子ども達の好奇心はいろいろな経験を通して刺激されます。 

“遊び”や“自然体験”から得られた感動や気づきは、しっかりと子ども達の心に残るとともに、想

像力や思考力が豊かになり、たくさんの『学び』となっていくことと思います。 

熱中症等には十分気を付けていただき、お休みに楽しい経験や体験ができると良いですね。 

夏を楽しく過ごす・・・規則正しい生活を 

１．事故に注意！ 
海や山、キャンプ場など普段行かない場所に行く機会が増え 

ると思います。周囲の安全を確認し、必ず一緒に行動して、 

子ども達から目を離さないように十分気を付けてください。 

２．生活リズムを整えましょう！ 
生活リズムが崩れると夏バテをしやすくなります。 

早寝早起きに心がけ、朝ご飯をしっかり食べましょう。 

３．熱中症に気を付けましょう！ 
室内でも熱中症になるおそれがあります。風通しの良い服を着たり、水分補給をこまめにしましょ

う。睡眠不足が原因で発症しやすくなる場合もあるそうです。 

 

 

 

     人と仲良くできる 

     新しい発見や出会いがある 

『ありがとう』の気持ちを持つことで、脳内から幸せ
ホルモンと呼ばれるセロトニン、集中力・意欲アップ

や幸福物質と呼ばれるドーパミン、絆ホルモンと呼ば

れるオキシトシン、免疫力アップなどのエンドロフィ

ンが分泌されるといわれています。これらも手伝って

様々な嬉しい効果が期待できます。 

通園バス園児置き去り防止装置を設置 

 園児一人ひとりの『命を守る』ため通園バスの

園児置き去り防止装置の設置が義務化され、社会

福祉法人として補助金を活用し、3台に設置する

ことができました。 

子どもたちの安心・安全を 

第 1義に置いた教育・保育に 

取り組んでいきます 

９月の予定 

・ ９月 １２日（火）お弁当日 

・  ９月 ３０日（土）３・４・５歳児運動会 

・１０月 １４日（土）０・１・２歳児運動遊び参観日 

※入園のしおりには、10 月 5 日（木）に予定しておりま

したが、都合により14日に変更します。ご理解ください。 

夏休み！ 1 号認定の子どもたちは 7 月 21 日～8 月 25 日 

～楽しく有意義な お休みにしましょう～ 

希望保育！ 2 号認定の子どもたちは 8 月 14 日・15 日 

 

 

 

 

 

 

 

 ありがとうの心を持てば 

                            人にやさしくできる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み（1 号認定の子ども達）や休日の時に・・・ 
何でも真似て、やってみたい乳幼児期の特徴をうまく利用されてはどうでしょうか？ 

食事の時のテーブルふきや、食器洗いが半分シャボン玉あそびになったり、サラダに入れる 

きゅうりの厚さが不ぞろいでも“ありがとう”“助かったわ”“きれいになって嬉しいな”と 

いった一言で子ども達は満足し、  手伝いに自信を持ち“また明日も…”と意欲を持ってして

くれることでしょう。 

ことばのパワーも味方につけて 

『ありがとう』のことばは伝える人・伝

えられる人もお互いが幸せになれる素敵

な言葉です。自分も周りの人も幸せにな

れる『ありがとう』をたくさん伝えてい

きましょう。 


