
 

 

 

 

 日中の暑さはまだ厳しいですが、朝夕は少しずつ涼しくなってきました。蝉の声にかわり、草むらから

は、虫の声が聞こえてきます。夏から秋へと少しずつ季節の変化を感じます。 

1 号認定児の夏休みが終わり、久しぶりにみんなの笑顔がそろいました。健康面に配慮しながら朝起き

や登園、食事、睡眠など生活のリズムを取り戻し、1 人ひとりにとって充実した生活になるよう努めてい

きたいと思います。 

        

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

１（金） 5 歳児バス園外保育（あまご村:青垣町） 

予備日 4 日 

3 歳児英語あそび 

１６（土） 土曜保育 

2（土） 土曜保育 １７（日）  

３（日）  １８（月） 祝日：敬老の日 

４（月）  １９（火）  

５（火） ３歳児バス園外保育（兵庫県立年輪の里） 

予備日 8 日 

4 歳児バス園外保育（水分れフィールドミュージアム） 

２０（水）  

６（水）  ２１（木）  

７（木） 5 歳児ＰＳＫ 

4 歳児英語あそび 

２２（金）  

８（金） ４歳児ＰＳＫ 

5 歳児英語あそび 

0・1 歳児布団持ち帰り 

２３（土） 祝日：秋分の日 

９（土） 土曜保育 ２４（日）  

１０（日）  ２５（月） 避難訓練 

１１（月）  ２６（火） 誕生会 

１２（火） お弁当日 

1 歳児バス園外保育（そら園庭）予備日 20 日 

２７（水）  

１３（水） 0・1・2 歳児身体測定 ２８（木）  

１４（木） 2 歳児バス園外保育（こうがやま児童館）

３歳児身体測定 
２９（金） お月見行事 

１５（金） 4・5 歳児身体測定 

2 歳児布団持ち帰り 

３０（土） 3・4・5 歳児運動会 

社会福祉法人柏翔会 

認定こども園ミライズにじ 

10 月の予定 

 11 日 お弁当日 

 14 日 0・1・2歳児運動遊び参観日 

 16 日 4 歳児英語あそび参観日 

≪その他 10月の予定（日程未定）≫ 

 視力検査 5 歳児 令和６年度入園申込受付 芋ほり 

車で送迎される皆様へ 

登降園の時に、階段や駐車場付近で

遊んでいる姿を見かけます。また、エ

ンジンをかけたままの送迎の方も見か

けます。 

保護者の皆様には、安全に努めていた

だき、子どもさんの手をしっかりつな

いで速やかな送迎をお願いします。 



非 常 袋 の 点 検 
 非常用のアイテムをまとめて用意し

ておけば、もしもの時にすぐに避難で

きたり、ライフラインがストップして

しまった時の備えになります。セット

で売られている一般的な非常用袋には

子供用アイテムが入っていないことが

多いので、おむつなど年齢に合わせて

必要なものを用意しておきましょう。 

9月 1日は 『 防 災 の 日 』 

 毎年 9月 1日は、関東大震災が起きた日にちなみ「防災の日」と定められています。 

近年大きな被害をもたらす災害がたくさん起こっています。防災について知識を深める機会にしましょう。 

親子で防災チェック 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避 難 場 所 の 確 認 
自然災害は、いつ襲ってくるかわかりません。 

いざという時のために避難経路や避難場所等を確 

認しておきましょう。子どもさんと一緒に自宅周 

辺を散歩しながら、避難場所までのルートを確認 

しておくと良いですね。また、家族とはぐれた時 

の集合場所や連絡方法などを考えておくことも大 

切な事だと思います。 

《災害が起きた時の注意点をチェック》 
 

・身の回り、家の周りの危険箇所を確認しましょう。 

・落下・転倒防止対策を行いましょう。 

・火災防止対策を行いましょう。 

・身の安全対策を行いましょう。 

・家の中の安全チェックを行いましょう。 

用意しておくと便利な子ども用品 

 ミルク・哺乳瓶や離乳食・おむつ・おしりふき・

子ども用の薬・下着・洋服・おもちゃなど 

運動会活動をとおして 

  3 歳児は、『友だちや保育教諭と一緒に身体を動かして活動する楽しい気持ちを持つ』 

  4 歳児は、『運動会に期待を持ちいろいろな運動遊びを楽しむ』 

  5 歳児は、『力いっぱい身体を動かし、挑戦したり競い合ったりする中で、自分の力を思いっきり

発揮する』 

 発達段階に応じて、年齢ごとにそれぞれ目標をもって運動活動をします。 

“走る”活動では、3 歳児はしっかりと前を向きゴール目指して走ること、4 歳児 

は順番を守り、腕を前後に振ってみんなで競争する喜びを感じること、また 5 歳児 

は長いコースを最後まで走り、チームでどうしたら 1 位になれるか他のチームに勝 

てるかなどを、友だちと考えたり相談したりしながら運動あそびを進めていく等そ 

れぞれの目標にあった環境を整えていきたいです。 

“走る”活動を通して子ども達に身体を動かす心地よさや、嬉しい、悔しいなどを感じる心も育てたいと 

思っています。 

制服・帽子価格改定のお知らせ 
柏原繊維組合から制服価格改定のお願いのお知らせがありました。 

新価格は、下記のとおりです。 

（令和 5 年 11 月 1 日より新価格となります。） 

≪たれ付き帽子≫   1,400 円（税込み） 

≪紺色スモック制服≫  

 95～125 4,98０円（税込み） 

130～140 5,980 円（税込み）です。  

食料品、日用品、等に値上げが続いている中、保護者の皆さんにはご負担をおかけいたしますが、よろ

しくお願いいたします。 

遊びや運動にはスタミナが重要です。 

給食までの活動を支えるエネルギー源『朝食』は、睡眠中に下がった体温を高め、脳や身体を刺激してくれます。健

康的に活動できるようご飯をしっかり食べて登園しましょう。毎朝の健康チェックも引き続きよろしくお願いします。 
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