
 

 

 

  

朝晩の涼しさや虫の鳴き声、稲刈りの終わったたんぼなど秋を感じる頃となりました。 

「食欲の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」・・・そして「実りの秋」。一年中でもっと

も過ごしやすいこの時期は、子どもたちにとっても意欲的に取り組みのできる「実りの季節」で

す。心と体を大きく育てていきたいと思います。 

１（日）  １６（月） 4歳児英語あそび参観日 

2（月） 実習生受け入れ（～15日）２名 １７（火） 5歳児登校指導 

0・1・2歳児身体測定 

３（火） さつまいもほり（4・5歳児） １８（水） 3歳児そらと交流（年輪の里） 

4 歳児お弁当日  

4歳児バス園外保育（丹波の森公苑） 

               （予備日25日） 

5歳児英語あそび 

４（水）  １９（木） 3歳児身体測定 

５（木）     ２０（金） ５歳児バス園外保育（丹波の森公苑）

１歳児そらと交流（にじ） 

４・５歳児身体測定 

3歳児布団持ち帰り 

６（金） 5歳児英語あそび 

0・1歳児布団持ち帰り 

２１（土） 土曜保育 

 

７（土） 土曜保育 ２２（日）  

8（日）  ２３（月） ０歳児お弁当日   １歳児お弁当日 

２歳児お弁当日   ３歳児お弁当日  

3歳児バス園外保育（丹波の森公苑） 

              （予備日30日） 

2歳児バス園外保育（そら農道で交流） 

              （予備日２６日） 

実習生受け入れ（～１１/4）1名 

９（月） 祝日：スポーツの日 ２４（火） インターンシップ受け入れ（～26日）

（1名） 

１０（火） 5歳児英語あそび ２５（水） 5 歳児お弁当日 

3歳児英語あそび 

１１（水） 5歳児そらと交流（にじ） 

4歳児英語あそび 

２６（木） 5歳児英語あそび 

 

１２（木）  ２７（金） 4歳児英語あそび 

避難訓練 

１３（金） 4歳児そらと交流（にじ） 

2歳児布団持ち帰り 

２８（土） 土曜保育 

兵庫県保育大会 

１４（土） 0・1・2歳児うんどう遊び参観日 ２９（日）  

１５（日）  ３０（月）  

  ３１（火） ハロウィン 

誕生会 

※今月は、各年代によってお弁当日が違います。 

予定表でお弁当日を確認していただき、準備をよろしくお願いします。 

社会福祉法人柏翔会 

認定こども園ミライズにじ 

 



行事の詳細についてお知らせします～ 
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運動遊びについて～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

怪我をしない、健康な体をつくる子どもの動作というのは大きく36種類に分類されています。子の『３６

の基本動作』が、すべての運動の土台となっています。特に２歳くらいから１０歳くらいまでの子どもは運動

能力が著しく発達します。（プレ・ゴールデンエイジ）この時期に幅広く、たくさんの運動（３６の動作）を

経験し、成功や失敗をくり返すことで、基礎的な運動能力が高まり、身体のバランスのとり方や使い方等動作

の土台となる多くの成功体験がカギとなります。 

 子ども達の発達にあわせた遊びや運動を選択し、生活に必要な基本的な動きを身に付けていく取り組みが必

要です。そのために、子どもたちの一つひとつの動きにどんな意味があるのか、どのような環境を整えたら良

いのか、またかかわり方（援助）等を知り、保育・教育の質の向上につなげていきたいと思います。 

１１ 月 の 予 定 
 

４日・ ５日  柏原町ふれあい文化祭 

６日・１３日  ３歳児えいごあそび参観日 （1 クラス毎に行ないます。） 

１６日  ５歳児えいご遊び参観日・歯科指導教室・ 就学前検診（５歳児） 

２０日  かまどご飯塾（5歳児対象の行事です。詳細は後日お知らせいたします。） 

※日時は決まっていませんが、上旬に柏原高校生と５歳時の交流会を予定しています。 

第2回登校指導（5歳児） 
 

 10 月 17 日に小学校の各登校班に分

かれ、集団登校の練習を行います。第１

回の登校指導と同じ内容で行いますが、

詳細は、後日お知らせします。 

 前回同様、登校に際しては、保護者同

伴となっております。お世話になります

が、よろしくお願いいたします。 

うんどう遊び参観日（0・1・2歳児） 
 

0歳児～2歳児が、学年毎にホールやお部屋、園庭

で運動遊びをします。普段している運動遊びや表現遊

びを見ていただき、保護者の方 

と一緒に身体を動かしたり、 

触れ合ったりしながら 

楽しいひと時を過ごします。 

さつまいも掘り 
 

さつま芋掘りに行きます。「どんな芋が入ってるか

楽しみ！」「大きな芋が入っとったら 

いいのにな！」と芋の収穫を楽しみ 

にしています。 

準備物等詳細は後日連絡します。 

お 知 ら せ 

育児休業でお休みをいただいていま

した、三藤さや佳保育教諭が9月 7日

付で復帰いたしました。よろしくお願

いします。 


