
 

 

 

 

新しく入園したお友だちを迎えて４月から令和６年度の園生活が始まりました。登園時、保護者の方と

なかなか離れられずに泣いていた子どもたちも、たくさんのお友だちや先生に少しずつ慣れています。ク

ラスの進級があった皆さんも、大きくなれた喜びを感じて過ごしています。この時期は子ども達にとって、

園に慣れ、緊張もほぐれる一方で、疲れが出やすい時期でもあり、また連休等で生活のリズムが崩れるこ

とも多い時期です。睡眠などの生活リズムを整え、子どもたちの健康管理をお願いいたします。 

 

 

 

 

集団での保育・教育は、同年齢や異年齢の様々な子ども達との触れ合いを担う大切な場や機会です。 

子どもたちの非認知能力を育てるうえでとても大切な役割を担っています。園では「遊び」を通して 

それぞれの子どもたちが主体的に伸びていけるように保育・教育内容を考えています。 

 

１（水）  １６（木） 0・1・2 歳児身体測定 

4 歳児バス園外保育（三ツ塚公園） 

２（木）  １７（金） ３歳英語あそび 

4・5 歳児身体測定 

２歳児布団持ち帰り 

2 歳児バス園外保育（丹波の森公苑） 

３（金） 憲法記念日 １８（土） 土曜保育  

４（土） みどりの日 １９（日）  

５（日） こどもの日 ２０（月）  

６（月） 振替休日 ２１（火） 5 歳英語あそび 

７（火）  ２２（水）  

８（水）  ２３（木） ５歳児参観日 

９（木） ５歳英語あそび 

3 歳児バス園外保育（年輪の里） 

２４（金） ４歳英語あそび 

３歳児布団持ち帰り 

１０（金） リトミック（３歳児 すみれ組） 

０・１歳児布団持ち帰り 

２５（土） 土曜保育  

１１（土） 土曜保育 ２６（日）  

１２（日）  ２７（月） 避難訓練 

１３（月） 4 歳英語あそび ２８（火） 4・5 歳 サツマイモの苗さし 

看護実習受入れ 

１４（火） 4 歳児参観日  お弁当日 

5 歳児バス園外保育（おばあちゃんの里） 

２９（水）  

１５（水） ３歳児身体測定 

リトミック（３歳児 れんげ組） 

３０（木） ５歳英語あそび 

1 歳児バス園外保育（ゆめわあく柏原） 

３１（金） 誕生会 

※ 子育て支援室開放日…今年度は、月曜日・水曜日・木曜日 の 9:30～11:00 です。 

 

社会福祉法人柏翔会 

認定こども園ミライズにじ 



 

月に 1回『ご家族の手作りの昼食の味を子どもたちに！』との思いからお弁当日を設けています。忙

しい中、お弁当づくりは大変だと思いますが、お家の方には、お子さんが好きなものをいろいろと工夫

しながら、ご準備をいただき、愛情たっぷりの特別な「お弁当」にご協力をお願いします。 

お約束とお願い 

・キャラ弁、デザートのゼリー、ピックはお控えください。 

・お子さんが無理なく食べられる量、食べやすい形でお願いします。 

   苦手なもの、家で食べたことがないものは、控えてください。（デザートも食べられる量をお願いします。） 

・誤飲の原因になるもの（ミニトマト・ブドウ等形が丸いもの）は食べやすい大きさ（２分の１ 

サイズ、または４分の１サイズ）に、カットしてください 

・お菓子の種類（プリンやヨーグルトなど）になるものは、ご遠慮ください。 

・小袋入りのふりかけは、量の調整が難しいです。家でごはんにふりかけていただきますようお願い

します。 

 

子どもたちが安全に楽しんで食べられるよう、ご理解・ご協力をよろしくお願します。 
   ※毎月のお弁当日を原則第 2火曜日としております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

6月の予定 

                           ５日（水）避難訓練 

                         １１日（火）お弁当日 

  １２日（水）交通安全教室 

１３日（木）参観日 １・３歳児 

１９日（水）参観日 ２歳児 

２０日（木）歯科健診 

２６日（水）内科健診 

・登校練習が６月に行なわれる予定です。（5歳児） 

・水遊びを予定しています。 

 

 

 

今月から「お弁当日」が始まります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お弁当日について 

服装について（全園児） 

 日中は汗ばむほど気温が高くなり 

暑くなる日もあります。制服の下や長

そでの下に半袖を着る等調整しやす

い服装をお願いします。 

長ズボンもハーフパンツに変えて 

いただいて、活動しやすくまた、過 

ごしやすい服装で登園してください。 

  

 

リトミックについて 

今月は、３歳児クラスでリトミック遊び 

をします。音楽に合わせ身体を動かしたり、 

言葉を使ったリズムあそびや表現あそびを 

して楽しみます。今年度は、２歳児４回、 

３歳児３回、4 歳児 2 回程度を予定してい

ます。 

ます。 

サツマイモの苗さしについて 

JA丹波ひかみ様の協力で 4・5歳

児が、サツマイモの栽培をします。

今年は、挙田地区の畑をお借りする

こととなりました。秋には美味しい

大きな芋が収穫できるといいです

ね。 

参観日について  先日配布しました日程で行います。お忙しいとは思いますが、 

子どもさんの園での様子をぜひ参観ください。１・３歳児は、６月１３日（木）に、

２歳児は、６月１９日（水）に予定しています。 

英語あそびについて 4 月から英語あそびが始まっています。英語あそびでは、英語に親しむことを第

一に、英語に対する初期の動機付けを行い、活動を通して、やってみて『楽しい』『おもしろい』、終わって

から『楽しかった』を実感させること。また幼児期の子どもならではの英語の音やリズムを聞く耳を育み、

積極的に聞いて動いたり、反応したりする力を伸ばすことでインプットを増やし、主体的に話す言語力につ

なげることをねらって行っています。 

“英語って楽しい！”“英語大好き！”の気持ちをたくさん持ってほしいと思います。 


