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蒸し暑い日が続き、いよいよ本格的な夏がやってきますね。天気の良い日には照りつける

日射しの中、水の心地よさを感じながら、水遊び、プール遊びを楽しんでいます。ミニプール

ではおもちゃを浮かべたりカップやペットボトルで水をすくったり・・・ホースのシャワーも

とても気持ちよさそうです。円形プールでは、水に顔をつけたり体を浮かせてみたり、噴水シ

ャワーで存分に遊んだりしています。ＰＳＫを利用した３，４，５歳児は、開放的な広いプー

ルで水しぶきと共に笑顔も弾けていました。８月末まで、年齢に応じた遊びを楽しめるよう、

保育を進めていきたいと思います。 

夏休みに入る子もいますね。夏ならではの体験を沢山してほしいと 

願っています。 

夏は気温と湿度が高く、体調を崩しやすい時期でもあります。  

また、室内で過ごしていても熱中症が心配されます。水分補給や 

規則正しい食事、生活リズムを整えるなど日々の健康管理を心掛けて、暑い夏を元気に乗 

り切りましょう。園では、適切に空調利用をすると共に、食欲、表情を 

はじめとするその時々の様子を観察し、体調の変化への対応に努めてい 

ます。疲れもたまりやすい時期ですので、ご家庭でもお子さんの健康状 

態を十分に把握していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏 野 菜 

こども園では、夏野菜の栽培

をしています。５歳児は育てた

い野菜を個人用のプランターに

植え、毎日世話をしています。 

他のクラスは学年ごとに、きゅ

うり、なす、トマト、ピーマン

など育てています。毎朝水やり

をする中で「あっ、トマト赤く

なってる！」「葉っぱの元気が

ないなぁ、水やりしよ！」など

可愛い会話も聞こえてきます。   

先日のカレーパーティでも、

自分たちで収穫した旬の野菜を

美味しくいただきました！ 

★６月に、通園バスに 

『置き去り防止システム』が 

導入されました。                                 

                                                      

★７月の園だよりで、8/16(水) → 弁当日   

と、お知らせしておりましたが、通常通

り 給食 を提供することになりました。 

〇  ８/１６（水） ⇒  給食   

 



 

●暑い夏を元気に過ごしましょう● 
 
たくさん汗をかいた後は、皮膚に塩分 

や汚れが残ります。シャワーやお風呂 

で洗い流し、皮膚を清潔にしましょう。 

また、あせもや虫さされ、湿疹をかき 

むしると“とびひ” になります。 

その部分を触った手で 

他の部分をかくと、 

次々と広がりますので 

気をつけましょう。 

 

 

水遊びカードのチェックを 

  忘れないようにお願いしま 

 す。 

保護者印（または○）が  

ないと入水できません。 

見学理由もお知らせいただきま 

すよう、お願いいたします。 

 

 

 

 

 

★３・４・５歳児は、9/26～アリーナでの 

運動会練習が 始まります。 

日 曜 8 月 の 行 事    子育て 

3 木 英語遊び 5歳  

4 金 
英語遊び 4歳 

午睡布団持ち帰り ０・１歳 
〇 

８ 火 園外保育 5歳 〈ちーたんの館〉 〇 

10 木 午睡布団持ち帰り 2歳  

14 月 希望保育（通園バス、給食なし）  

15 火 希望保育（通園バス、給食なし）  

16 水 わくわく実験 5歳  

17 木 英語遊び 3歳  

18 金 午睡布団持ち帰り 3歳 〇☀ 

21 月 英語遊び 5歳  

22 火 英語遊び 4歳 〇 

24 木 
園外保育 3歳 

〈水分れフィールドミュージアム〉 
 

25 金 
避難訓練 

身体測定 ０・２歳 
〇☀ 

28 月 
２学期始業式 

身体測定 ３・５歳 
 

29 火 誕生会 〇☀ 

30 水 あまごつかみ 【予備日：31日】 〇 

31 木 

英語遊び 3歳 

身体測定 1・４歳 

プール納め 

 

【子育て支援】   

〇：園庭開放日  ☀：そらいろ開設日  

９ 月 の 行 事 予 定 

５ 火 英語遊び 5歳 

６ 水 英語遊び 4歳 

７ 木 食育参観 3歳 

８ 金 ダンス教室 １・２・４歳 

12 火 英語遊び 5歳 

13 水 英語遊び 4歳 

15 金 ダンス教室 ３・５歳 

20 水  里山体験 5歳 

22 金 誕生会 

27 水 
弁当日 

運動会 1・2歳【予備日：29 日】 


